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O Destino Manifesto.  

História, Mitologia e Espiritualidade 

do Povo Português.  

O Destino Manifesto assume-se como o intangível na história das Nações. Este trabalho apresenta a 

dimensão espiritual (latente) do Povo como fio condutor que atravessa a sua História e a determina. 

Enfatizando personagens e episódios históricos (da Fundação à atualidade), mitos e ritos, símbolos 
literários e arquitetónicos; enaltece a essência do "ser português" tentando lançar pistas para a inter-

pretação do "enigma" da Cultura e da "Maneira de Ser" portuguesas. 

 

O Destino Manifesto é um fenómeno que agrega os elementos da história de uma nação num todo, numa 

estrutura base dos conceitos e das crenças que sustentam a vida e a cultura de um povo; e o guiam na 

prossecução da sua história. Como todos os fenómenos, implica uma cadeia de causas que permitem a 
atualização dos factos; e afeta uma cadeia de potencializações, por vezes, contraditórias e antagónicas, 

enquanto causas finais e opostas. 
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